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La Journée nationale du deuil et la Journée nationale de sensibilisation au deuil
chez I'enfant seront toutes deux marquées cette semaine, respectivement le 19
et le 21 novembre. Consultez les ressources suivantes pour mieux comprendre
et accompagner le deuil.

L’Alliance canadienne pour le deuil (ACD) organise un événement spécial

(en anglais) dans le cadre de la Journée nationale du deuil :

Grief Chats Q&A - Culture & Grief

Vous soutenez quelqu’un dont les croyances culturelles sont différentes des
vbtres? Apprenez a 'accompagner d’'une maniére respectueuse de ses
traditions et de ses croyances. L'ACD vous invite a son webinaire du

19 novembre intitulé Grief Chats Q&A — Culture & Grief. Le Dr Harvey Max
Chochinov, Ph. D., FRCPC, professeur distingué de psychiatrie et chercheur a
I'Université du Manitoba, et le psychologue Christopher MacKinnon, Ph. D.,
animeront une discussion avec notre panel culturel :

L’Ainé Gerry Oleman, St'atc'imc de Shalalth, C.-B., conseiller culturel
Lawrence Cheung, praticien en santé spirituelle

Shahina Siddiqui, Islamic Social Service Association

Reena Samra, BIPOC Healing and Wellness Centre

Date : Le vendredi 19 novembre 2024
Heure : 20 h HE/17 h HP
Participation gratuite.
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souhaitez regarder I'enregistrement, inscrivez-vous quand méme et nous vous
enverrons le lien a I'enregistrement.

Des ressources a partager pour soutenir des
communautés sensibles au deuil

Trouver les bons mots pour
soutenir une personne en deuil

Reconnaitre, soutenir, se manifester

Soutenir :

detiil..

Reconnaitre :
Offrez a la personne de passer
du temps avec elle Laperte )
« -t exvie davoirde ka compagnie? « fesuls désolée de ce quit'est amivé. »
On pourrait aller faire une promenade. -
P e i Le deuil
R Soutenez la personne dans son deuil « e ne prétends pas comprendre ce que l s ni e
une perte (étre cher, relation, «Peu mporte comment Ly te sens, t peux comprer Que tu ressens, mas je sufs 12 pou tol. »
sécurité, espoir et autres). SUF 0~ Méme St ne 5ais Pas ce que t veu. »
...n'est pas une chose dont il faut Offrez votre aide pour des
« s@ remettre » o « guérir », choses précises
o e « Veur-tu que faille promener ton chien? Que fe tapporte a manger?
...est un phénoméne compliqué, Queje tondela pelouse? »

d’une durée indéfinie.
Continuez de vous manifester

-.est une chose avec « Je Voulas uste te dife que fe pense 1o, »

...5e ressent et s’exprime de laquelle on apprend a vivre
bien des fagons. et qui évolue avec le temps. Ne sous-estimez pas I'importance
des petits gestes
1 « Viens souperavec nous sigate dit. »
Reconnaissons, 4 f
respecto ns et Montrez votre bienveillance;
i laissez la personne vous guider et écoutez-la
accom p a g nons Ie d eul I «Situas bm//? de parter, je suis i, pm%l!"éwum »

Ne laissez pas le malaise vous retenir
« On n'est pas obligés de parter. On peut fuste éire ensemble. »

Alliance canadienne paurle deuil . oo
CanadianGriefAlliance ca/fr # 1+1 ﬁ ERI;E?"DE"IB'EW

o
s

Alliance canat dienne pour le deuil i
AllianceCanadiennePourl eDeuil.ca
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Nous avons aidé I'Alliance canadienne pour le deuil a produire deux
infographies pour aider les gens a comprendre et a accompagner les
personnes endeuillées dans leurs communautés. Découvrez Le deuil, c’est... et
Trouver les bons mots pour soutenir une personne en deuil. Nous vous invitons
a télécharger ces ressources et a les faire circuler largement sur vos médias
sociaux ainsi qu’a travers vos infolettres et votre site Web. N'oubliez pas de
mentionner @GriefAllianceCA dans vos publications sur Instagram et Twitter/X.
Ces infographies sont disponibles en frangais et en anglais.

Le deuil... infographie en francais

Trouver les bons mots pour soutenir une personne en deuil
infographie en francais

Actualités
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I'espérance de vie : Accés aux soins et expériences connexes. Nous vous
invitons a participer si vous vivez avec une maladie limitant I'espérance de vie
ou si vous vous occupez d’'une personne atteinte d’une telle maladie. Les
résultats aideront les décideurs a évaluer |'offre, 'accessibilité et I'utilisation des
services de soutien et a élaborer des programmes et des politiques qui
réepondront aux besoins des Canadiennes et des Canadiens. C’est important!
Faites circuler I'information auprés de vos patients, de votre clientéle, de vos
résidents et d’autres personnes afin d’orienter les investissements et les
politiques du fédéral et des provinces.

Les gagnantes du Défi Innovation célébrées dans leur
province d’origine

Les Néo-Ecossaises Sarah Scott et Terri Milton, de la Valley Hospice
Foundation, ont recu un accueil enthousiaste a leur retour dans leur province
avec en poche le titre d’'Innovateur international de 2024 au Défi Innovation du
Portail palliatif canadien, le mois dernier. Elles se mesuraient a cinq autres
finalistes — de Harvard, de John Hopkins Bayview et d’ailleurs —, mais c’est leur
innovation Grief Library qui obtenu la faveur du jury. La Grief Library offre aux
Néo-Ecossais un accés gratuit & des livres sur le deuil grace & un systéme de
livraison postale. Accessible par Internet et par téléphone, la bibliothéque offre
des préts de trois mois avec enveloppe de retour prépayée. On peut aussi
consulter son catalogue sous format papier.

L’Ontario construit la premiére maison de soins palliatifs
pour les Autochtones au Canada

Les Six Nations de la riviere Grand sont en train de construire une maison de
soins palliatifs de cinq lits qui offrira aux familles autochtones des soins
palliatifs culturellement adaptés sur leur territoire. Linitiative est soutenue par
une collecte de fonds et bénéficie de 'aide financiére du gouvernement de
I'Ontario. Le Portail palliatif canadien est honoré d’avoir établi un partenariat
avec les Six Nations de la riviere Grand pour l'utilisation de nos ressources
LivingMyCulture.ca.

https://mailchi.mp/portailpalliatif novembre2024newsletter-buijklji6 5d-3128580?e=[UNIQID] 3/7


https://www.statcan.gc.ca/fr/enquete/menages/5416
http://valleyhospice.ca/library/
http://eepurl.com/gHuItv
https://us1.campaign-archive.com/home/?u=c07fa235771066576396bbc7a&id=71e248e212
https://us1.campaign-archive.com/feed?u=c07fa235771066576396bbc7a&id=71e248e212
javascript:;

12/19/25, 12:05 PM

Subscribe

Infolettre de novembre

Past Issues Translate ¥

L’ASPPC maintenant présente sur le Web et les médias
sociaux

L’Alliance des soins palliatifs pédiatriques du Canada (ASPPC) a profité de la
Journée nationale des soins palliatifs pour les enfants pour lancer son site Web
et ses nouveaux comptes de médias sociaux. Cette présence en ligne vise a
rassembler les professionnel-les de la santé, les familles et les organismes
dans le but de faire progresser les soins palliatifs pédiatriques au Canada.

Lancement de la deuxiéme phase de la campagne sur les
soins palliatifs

Cet automne, Santé Canada lancera une nouvelle phase de sa campagne
visant a promouvoir une approche palliative des soins, a améliorer les
connaissances en matiere de deuil, a encourager les conversations précoces
avec les patients et a fournir des outils et des ressources aux prestataires de
soins.

Certification des modules de formation sur la sécurisation
culturelle des Autochtones

Le Collége des médecins de famille du Canada a certifié les cing modules de
formation sur la sécurisation culturelle des Autochtones offerts par le Portail
palliatif canadien via son Centre d’apprentissage. lls donnent droit a un
maximum de 5 crédits Mainpro+. Les modules ont été élaborés par des
universitaires, des ainés et des prestataires de soins de santé autochtones et
sont disponibles gratuitement. Dans ces modules, vous entendrez des
Autochtones vous parler de leurs valeurs, de leurs croyances et de leurs
attentes face aux soins de santé. Vous découvrirez les obstacles qui nuisent a
la prestation de soins culturellement adaptés et vous apprendrez comment
surmonter ces obstacles et devenir un-e allié-e. Une attestation d’achévement
est délivrée pour chaque module.
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[
Articles scientifiques

Soins palliatifs précoces : en télésanté vs en personne
Joseph Greer, Ph. D., et ses collégues ont voulu savoir si la prestation de soins
palliatifs précoces par vidéo sécurisée, comparativement aux visites en
personne, avait un effet équivalent sur la qualité de vie des patients atteints
d’'un cancer avanceé du poumon. Leur étude s'’intitule Telehealth vs In-Person
Early Palliative care for Patients With Advanced Lung Cancer.

Prise de décision en fin de vie chez les adolescents et
jeunes adultes

Melissa Cousino, Ph. D., et ses collégues se sont intéressés aux préférences
en matiére de prise de décision des adolescents et jeunes adultes atteints
d’'une maladie cardiaque avancée et de leurs parents ainsi qu’aux facteurs
associés a ces preéférences. Leur étude s’intitule Medical and End-of-Life
Decision-Making Preferences in Adolescents and Young Adults with Advanced
Heart Disease and Their Parents.

Un rapport s’intéresse aux communautés mal desservies
par les soins palliatifs

Kelli Stajduhar, BSN, MSN, PhD, et Carren Dujela, coordinatrice de recherche
a I'lnstitute on Aging and Lifelong Health, de I'Université de Victoria, ont
apporté leur contribution et leur soutien a un rapport réecemment publié par le
Te Arai Research Group. Ce rapport donne un apercu de neuf communautés
mal desservies par les soins palliatifs.

La recherche examine les expériences de funérailles
virtuelles lors de la conférence COVID-19

Un groupe de recherche dirigé par Lochlan Wilson, du Département de
psychiatrie de I'Université du Manitoba, s’est intéressé a I'expérience des
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par rapport a la participation en personne et l'intérét porté aux pratiques de
deuil.

Plus d'info

I
Prochains webinaires

Conversations sur le deuil pour les professionnels

Dates : 26 nov. 2024 | Lieu : Virtual

Conversations sur le deuil pour les professionnels est une édition spéciale
gratuite au cours de laquelle deux spécialistes du deuil — Patrick Durivage, M.
Sc., TS, et Isabelle Van Pevenage, Ph. D. — répondent aux questions des
professionnels sur la perte et le deuil avec l'invitée Nathalie Viens, M. Sc., TS.

Soumettre une question
S’inscrire

Enregistrements des webiniares

L'enregistrement du webinaire Conversations sur le deuil de novembre de I'Alliance
canadienne pour le deuil est maintenant disponible. Ce webinaire diffusé en direct le
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Donnez-nous de vos nouvelles!

Commandez gratuitement nos Renseignez-vous sur les
ressources, signets et mouchoirs. webinaires de notre équipe
Suggérez-nous des idées de interdisciplinaire.

contenu. Communiquez-nous les nouveautés

en soins palliatifs dans votre région.

Suivez le #PortailPalliatif sur les médias sociaux

O ® 0 0

Copyright © 2024 Portail palliatif canadien, All rights reserved.
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